Distrito Escolar Independiente de Bastrop %(

CONSEJO ASESOR DE SALUD ESCOLAR Ea’%ty p
28 de mayo de 2024

PROPOS[TO: Identificar problemas relacionados con la salud del distrito y solicitar opiniones.
UBICACION: Biblioteca de la Academia Colegiada del Rio Colorado
FACILITADORES: Dr. Morris, Director de Servicios Estudiantiles

HORA: 5:00 p.m.
8 Areas de Responsabilidad del SHAC:
xEducacion para la salud Servicios de salud Promocion de la salud del personal
Educacion Fisica Servicios Nutricionales IAmbiente escolar saludable
XParticipacién familiar/comunitaria JAsesoramiento, Servicio Psicoldgico y Social
Los puntos marcados estan representados en la agenda a continuacion
TIEMPO: TEMA DEL ORDEN DEL DIA: PRESENTADOR:
5 minutos. % Bienvenida y palabras de apertura Dra. Janel Morris
% Revise las reglas de orden de Robert
o EI Dr. Morris reviso los estatutos
% Aprobacién de Acta, abril de 2024
o Stacey Cunningham hizo la mocion para aprobar el acta.
o Jenny Marshall segunda en aprobar el acta
* Revisar los estatutos relevantes para la agenda de la reunién
o EI Dr. Morris revisé los estatutos relevantes
5 minutos. % Votacion del Comité Ejecutivo sobre miembro adicional Dra. Janel Morris
o Como resultado de que Carol Armstrong se haya
convertido en miembro del Consejo Escolar de nuestra
Junta Escolar de BISD, ya no sera miembro con derecho
a voto de SHAC.
o Christine Tucker, madre de nifios inscritos en BISD y
empleada del distrito, fue aprobada unanimemente por
el Comité Ejecutivo como nueva miembro votante de
SHAC.
15 minutos. % Los miembros votantes de SHAC votan sobre las Dra. Janel Morris

recomendaciones del subcomité
o Concientizacién y prevencién del abuso infantil
m Unidad de Proteccion Infantil de Segundo Paso
grados K-5
m Edgenuity grados 6-12
o Violencia familiar
m Unidad de Proteccion Infantil de Segundo Paso
grados K-5
m Edgenuidad Grados 6-12
o Violencia en el noviazgo
m Centro de Defensa de los Ninos (CAC) Norte de
Texas grados 6-12
o Trafico sexual de personas
m Centro de Defensa de los Ninos (CAC) Norte de
Texas grados 6-12
o La sexualidad humana




m No se proporcionara educacién formal en la
escuela.

m El distrito brinda acceso a recursos en linea
gratuitos y examinados que los padres pueden
optar por utilizar al abordar este tema en casa.

o Numero de horas de instruccion que se brindaran en
educacion para la salud (K-8)

m 40 horas anuales (aproximadamente 65
horas/semana)

o Instruccién para la prevencion de problemas de salud
fisica

m Continuar con las politicas, procedimientos,
estrategias y curriculo actuales.

o Instruccién de Educacion para la Salud: Anatomia,
Pubertad, Reproduccion (TEKS)
m Siempre cambiando y creciendo grado 4
o Instruccién de los Servicios de Salud Escolar

m Continuar con las politicas, procedimientos,
estrategias y curriculo actuales.

m Intenciones de aumentar la conciencia
comunitaria sobre la instruccién y los recursos.

o Colaboracion con organizaciones y agencias
comunitarias

m Continuar con nuestras colaboraciones actuales

m  Ampliar el alcance y la colaboracién del
programa en la medida de lo posible.

o Estrategias para aumentar la conciencia de los padres

m Proporcionar recursos en linea gratuitos y
examinados para que los padres de BISD
puedan acceder a ellos sobre conductas de
riesgo, sefales tempranas de advertencia de
suicidio y problemas de salud conductual.

m Intenciones de aumentar la conciencia
comunitaria sobre la instruccién y los recursos.

o Adiccion y abuso de opioides

m Operacion Prevencion grados 3-12

m Capacitar a enfermeras, entrenadores deportivos
y administradores sobre la administracion de
antagonistas de opioides y almacenarlos en
varios lugares de la escuela.

5 minutos.

% Comentarios finales
o Reuniones SHAC 2024-2025 por determinar

Dra. Janel Morris
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Informacién adicional:

La reunion se grabara en audio y se publicara en el sitio web del distrito.
La agenda y las actas de la reunion se publicaran en el sitio web del distrito.
El SHAC debe reunirse cuatro veces al afio.

Las leyes de reuniones abiertas de Texas no se aplican a los SHAC locales porque desempefian una

funcion de asesoramiento frente a una funcion fiscal o de toma de decisiones.

Se requiere que BISD SHAC presente a la junta escolar del distrito un informe escrito que incluya:
o recomendaciones sobre el plan de estudios y la instruccién de educacién para la salud que no se

hayan presentado previamente a la junta escolar;




Cualquier modificacion sugerida a recomendaciones anteriores hechas por SHAC a la junta
escolar;

Una lista de actividades durante el periodo de los informes escritos presentados a la junta
escolar.

Cualquier recomendacién de un subcomité especifico de actividad fisica y fitness.



