
Distrito Escolar Independiente de Bastrop

CONSEJO ASESOR DE SALUD ESCOLAR
28 de mayo de 2024

PROPÓSITO: Identificar problemas relacionados con la salud del distrito y solicitar opiniones.
UBICACIÓN: Biblioteca de la Academia Colegiada del Río Colorado
FACILITADORES: Dr. Morris, Director de Servicios Estudiantiles
HORA: 5:00 p.m.

8 Áreas de Responsabilidad del SHAC:

⌧Educación para la salud ⌧Servicios de salud ⌧Promoción de la salud del personal
⌧Educación Física ⌧Servicios Nutricionales ⌧Ambiente escolar saludable
⌧Participación familiar/comunitaria ⌧Asesoramiento, Servicio Psicológico y Social

Los puntos marcados están representados en la agenda a continuación

TIEMPO: TEMA DEL ORDEN DEL DÍA: PRESENTADOR:

5 minutos. ★ Bienvenida y palabras de apertura
★ Revise las reglas de orden de Robert

○ El Dr. Morris revisó los estatutos
★ Aprobación de Acta, abril de 2024

○ Stacey Cunningham hizo la moción para aprobar el acta.
○ Jenny Marshall segunda en aprobar el acta

★ Revisar los estatutos relevantes para la agenda de la reunión
○ El Dr. Morris revisó los estatutos relevantes

Dra. Janel Morris

5 minutos. ★ Votación del Comité Ejecutivo sobre miembro adicional
○ Como resultado de que Carol Armstrong se haya

convertido en miembro del Consejo Escolar de nuestra
Junta Escolar de BISD, ya no será miembro con derecho
a voto de SHAC.

○ Christine Tucker, madre de niños inscritos en BISD y
empleada del distrito, fue aprobada unánimemente por
el Comité Ejecutivo como nueva miembro votante de
SHAC.

Dra. Janel Morris

15 minutos. ★ Los miembros votantes de SHAC votan sobre las
recomendaciones del subcomité

○ Concientización y prevención del abuso infantil
■ Unidad de Protección Infantil de Segundo Paso

grados K-5
■ Edgenuity grados 6-12

○ Violencia familiar
■ Unidad de Protección Infantil de Segundo Paso

grados K-5
■ Edgenuidad Grados 6-12

○ Violencia en el noviazgo
■ Centro de Defensa de los Niños (CAC) Norte de

Texas grados 6-12
○ Tráfico sexual de personas

■ Centro de Defensa de los Niños (CAC) Norte de
Texas grados 6-12

○ La sexualidad humana

Dra. Janel Morris



■ No se proporcionará educación formal en la
escuela.

■ El distrito brinda acceso a recursos en línea
gratuitos y examinados que los padres pueden
optar por utilizar al abordar este tema en casa.

○ Número de horas de instrucción que se brindarán en
educación para la salud (K-8)

■ 40 horas anuales (aproximadamente 65
horas/semana)

○ Instrucción para la prevención de problemas de salud
física

■ Continuar con las políticas, procedimientos,
estrategias y currículo actuales.

○ Instrucción de Educación para la Salud: Anatomía,
Pubertad, Reproducción (TEKS)

■ Siempre cambiando y creciendo grado 4
○ Instrucción de los Servicios de Salud Escolar

■ Continuar con las políticas, procedimientos,
estrategias y currículo actuales.

■ Intenciones de aumentar la conciencia
comunitaria sobre la instrucción y los recursos.

○ Colaboración con organizaciones y agencias
comunitarias

■ Continuar con nuestras colaboraciones actuales
■ Ampliar el alcance y la colaboración del

programa en la medida de lo posible.
○ Estrategias para aumentar la conciencia de los padres

■ Proporcionar recursos en línea gratuitos y
examinados para que los padres de BISD
puedan acceder a ellos sobre conductas de
riesgo, señales tempranas de advertencia de
suicidio y problemas de salud conductual.

■ Intenciones de aumentar la conciencia
comunitaria sobre la instrucción y los recursos.

○ Adicción y abuso de opioides
■ Operación Prevención grados 3-12
■ Capacitar a enfermeras, entrenadores deportivos

y administradores sobre la administración de
antagonistas de opioides y almacenarlos en
varios lugares de la escuela.

5 minutos. ★ Comentarios finales
○ Reuniones SHAC 2024-2025 por determinar

Dra. Janel Morris

Información adicional:

★ La reunión se grabará en audio y se publicará en el sitio web del distrito.
★ La agenda y las actas de la reunión se publicarán en el sitio web del distrito.
★ El SHAC debe reunirse cuatro veces al año.
★ Las leyes de reuniones abiertas de Texas no se aplican a los SHAC locales porque desempeñan una

función de asesoramiento frente a una función fiscal o de toma de decisiones.
★ Se requiere que BISD SHAC presente a la junta escolar del distrito un informe escrito que incluya:

○ recomendaciones sobre el plan de estudios y la instrucción de educación para la salud que no se
hayan presentado previamente a la junta escolar;



○ Cualquier modificación sugerida a recomendaciones anteriores hechas por SHAC a la junta
escolar;

○ Una lista de actividades durante el período de los informes escritos presentados a la junta
escolar.

○ Cualquier recomendación de un subcomité específico de actividad física y fitness.


